SATARASTIEN MALLIRADAT JA KUVAUKSET 2023
- ohjenuoraksi ja inspiraatioksi ratamestareille —
- omaa luovuutta ja ideoita saa toki ratasuunnittelussa kéyttdd -

Maastot ovat erilaisia, ja rasteja voi laittaa vihreallekin alueelle. mutta hakkuuaukkoja ja pystyvihreita kannattaa
valttdd mahdollisuuksien mukaan ja laittaa radat kulkemaan hyvakulkuisemmilla alueilla.
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Helppo rata n, 1,8-2,1 km,

Taitotaso: aloittelijat,

Rastivéleilla ohjaavia kohteita: polkuja, teita, sahkélinjoja, aukon reunoja,

Radan taitotaso maaritellaan vaikeimman rastivalin mukaan, Jos rastivélille ei I6ydy ohjaavia selkeita

kohteita, rastivali on viitoitettava, Esimerkissa vélit 5-6 ja 6-M viitoitettu valkoisin riippuvin nauhoin,

Pellonreunoja (esimerkissa véli 4-5) voidaan k&yttaa reitinvalintoina kunhan varmistutaan etta pelto ei ole

vilielyksessa.

Tapahtumissa on aloittelijoille joko 2N rata (ylld) tai rastireitti (RR; alla).

RR = rastireitti

Rastireitti on alle 10-vuotiaiden kilpailumuoto, jossa reitti on merkitty karttaan ja viitoitettu maastoon. Rastit ovat tdman viitoi-
tuksen varrella. Lapsi voi halutessaan kiertaa radan viitoitusta pitkin tai tehda viitoituksesta poikkeavia reitinvalintoja.
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Rata 2km, n. 1,9 - 2,3 km
Taitotaso: keskivaikea,
Rata vaatii kartanlukutaitoa. Rastivéleilld on etenemista varmistavia
kohteita kuten polkuja (1 - 2), ojia (K - 1), makien huppuja (2 - 3).
Joillain valeilla polkukierto tarjoaa vaihtoehtoisen reitin, tai sité pitkin
paasee rastin ldhelle, Selkea pysayttava kohde voi olla myds rastin
takana (vali 3 - 4).
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Rata 3 km, n. 2,8 -3,3 km.
Taitotaso: vaativa.

Rata vaatii monipuolisia suunnistustaitoja ja kulkee pa&osin ns. umpin
Reitinvalintoina voidaan tarjota polkukiertojakin, mutta paosin reitillé on taitavankin suunnistajan
mahdollista 6ytaa haastavuutta.
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Rata 4km: n, 3,9-4,2 km,

Taitotaso: vaativa

Rata vaatii monipuolisia suunnistustaitoja ja sisé|tad mahdollisuuksien mukaan lyhyita ja pitkid
rastivaleja,
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Rata 6km: n, 5,7 - 6,3 km,
Taitotaso: vaativa,
Rata vaatii monipuolisia suunnistustaitoja, Radalla on mahdollisuuksien mukaan lyhyit4 ja pitkia
rastivaleja,

Esimerkkirata on pyritty |aatil siten ettei suunnistajalle tulisi h ista menna kielletylle
alueelle, kuten viljellylle pellolle (valit 2-3, 3-4 ja 4-5),




