
    K U U K A U D E N    K A S V O

L I E D O N   P A R M A

 Y L E I S U R H E I L U

             H E L M I K U U

”Miro on sisukas kilpailija ja tunnollinen treenaaja.

Hän on treeniryhmänsä tehopakkaus joka

tekee aina täysillä sekä samalla kannustaa ja

innostaa asenteellaan muita! Miro on aina hymy

huulilla ja valmis tekemään aina yhden treenisarjan 

lisää – viimeinen vedetään aina täysillä. ;)''

             melkein voittaa lauantaian :)

Terveiset parmalaisille ja lukijoille:

Nimi:   Miro Mattila

Ikä:   Maaliskuussa 10v.

Parmastatus:   Urheilija

Harrastukseni:   Yleisurheilu ja jalkapallo

Lempi yleisurheilulaji:   Pitkät juoksumatkat :)

Minusta tulee isona:   Olis mahtavaa olla juoksija tai jalkapalloilija!

Suurin idolini:   Tero Pitkämäki ja Lionel Messi

Hartain toiveeni:   Roppakaupalla menestystä Parmalle! Talveksi harjoitusleiri etelään

Mielestäni Parmassa on parasta:   Kaikki tekee aina parhaansa ja kannustavat toisiaan

Paras viikonpäivä:   Lauantai, maanantain lihaskuntotreenipäivä 

                             Tsemppiä treeneihin ja täysillä kohti uusia ennätyksiä!!     
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